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INTRODUCTION -

L'étude que nous présentons ici s'appuie en partie sur les objectifs du
Programme Interdisciplinaire de Recherche sur 1'Environnement (PIREN), engagé
dans la région de Paimpont (I.-et-V.) par le C.N.R.S.

Dans le cadre de ce programme, le pays de Paimpont, réputé pour sa foret
légendaire, doit jouer le rSle d'un observatoire dont le but est de percevoir
les divers aspects de la gestion actuelle des ressources, pour en suivre ulté-
rieurement les effets.

Au nombre de ces ressources figurent de nombreux "étangs forestiers".
Afin de lever toute ambiguité, il convient de bien préciser quelle significa-
tion nous donnons i cette expression. Pour nous, 1'étang est une collection
d'eau peu profonde, d'origine artificielle, retenue généralement par une
digue pourvue d'un dispositif de vidange. Nous considérons toutes les collec—
tions d'eau répondant 2 cette définition comme des étangs forestiers, si elles
se situent 3 1'intérieur de la forét et méme en marge, & condition qu'elles
soient alimentées par un ruissellement issu de celle-ci.

Dans un premier temps, nous essayons i partir d'études préexistantes et
d'enquétes complémentaires, de dresser un profil écologique d'ensemble de ces
étangs, compte tenu de la gestion dont ils font 1'objet. Nous élaborons en
quelque sorte un document synthétique, pouvant servir de référence aux chercheurs
du PIREN qui observeront les changements affectant ces milieux.

Cette démarche peut s'avérer d'ume utilité supplémentaire dans 1'optique
d'effectuer des comparaisons avec les étangs de régions tres différentes. Mais
elle n'est pas sans inconvénient, en ce sens qu'elle nous améne a négliger les
divergences qui existent nécessairement d'un écosystéme a 1'autre. I1 est bon
de rétablir la vérité, en spécifiant qu'a 1l'intérieur du groupe homogéne formé
par les étangs forestiers de la région de Paimpont se manifeste une différencia-
tion incontestable. Pour le prouver, il suffirait d'entreprendre la typologie
de ces étangs.

En écologie, une typologie est un genre de classification permettant de
distinguer plusieurs catégories, ou "types", au sein d'un ensemble hétérogene
de stations ou d'écosystimes de méme nature. Aprés avoir dressé une liste des
variables les plus représentatives, on procdde a leur relevé sur le terrain ou
4 partir des données existantes. Cela représente une masse considérable d'infor-
mations a traiter, ce qui justifie 1'emploi de méthodes statistiques d'enalyse
multivariables, dont 1'ordinateur permet 1'application rapide et objective
(BENZECRI, 1976).

11 est impossible de réaliser un tel travail a propos des plans d'eau de
la forét de Paimpont, au cours d'une période aussi bréve que celle dont nous
disposons. Nous pouvons toutefois évoquer les difficultés et proposer des
palliatifs, dans 1'hypothdse ou cette typologie serait entreprise.

Plan: Une présentation générale et sommaire des environs de Paimpont PréCéd§ la
partie essentielle de ce document, dont le premier volet renferme une description
d'ensemble des étangs forestiers. Dans le second volet, nous apportons quelques
éléments constructifs en vue de leur typologie.
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CHAPITRE 1 - PRESENTATION DE LA REGIOMN DE PAIMPONT

Ce chapitre est réduit au strict minimum, compte tenu des nombreuses
descriptions dont la région de Paimpont a déja fait 1'objet dans des études
précédentes.

I.1. BASSIN

1.1.1. Milieu naturel

I.1.1.1. Présentation géographique (voir carte)

— e — —— — —— i — — i —

Le Massif forestier de Paimpont, de prés de 8:000 ha, se si?ue
3 équidistance des cdtes nord et sud de la péninsule bretonne, a une quarantaine
de km au sud-ouest de Renmes.

On y distingue la Haute forét de 4.000 ha environ, dont l'aleitude culmine
32 256 m (le sommet d'Ille et Vilaine), de la Basse forét de 4.000 ha également,
dont 1l'altitude moyenne n'est que de 150 m.

Le massif posséde un prolongement méridional dans le dépa?tement.du Mor-
bihan, ol s'est établi le camp militaire de Coétquidan. Cette partie morbihannaise
est exclue du cadre de notre étude.

La forét est implantée sur une boucle périclinale qui marque
1'extrémité occidentale du synclinal de Martigné-Ferchaud. Cet ensemble est prim-
cipalement constitué de schistes rouges cambriens, affleurant autour de gres armo-
ricains blanchitres d'dge ordovicien. Il repose en discordance sur les schlste§
verts briovériens des plaines environnantes, qu'il domine en raison de son relief
accentué,

_— e E— e e — e e o e Y

Schistes et grés, par leur dureté et leur grande reS}stagce a
1'érosion, impriment & la région des caractéres géomorphologiques particuliers.

Les schistes rouges constituent un systéme de plateaux 2 sch?stos@té
subverticale, ol pointent par endroits des affleurements au relief trés saillant,
Ces plateaux dominent un réseau de vallées profondes: vallées de Comper, du Pont
Dom Jean, de Bontavent.

Les grés, en position centrale, occupent les partie§ élevées de la région.
Ils se composent de trois faciés, dont 1'un riche en fer, qui leur conférent une
résistance variable & 1'érosion. Deux vallées encaissées: celle de la Moutte et
celle du Pas-du-Houx, dessinent 1a limite des grands plateaux greseux.




I.1.1.4. Climat local
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I1 s'agit d'un climat typiquement breton, a caractére océanique
trés accentué: doux et humide.

Les amplitudes thermiques annuelles sont faibles.

La hauteur annuelle des précipitations, bien réparties au cours de 1'année,
se situe entre 800 et 1000mm d'eau, soit en moyenne 200mm de plus que dans les
plaines voisines. Les vents, principalement orientés vers 1l'ouest et le sud-
ouest, sont fréquents en automne et en hiver.

Le degré hygrométrique de 1l'air, généralement trés important, est proche
de la saturation chaque nuit pendant 1'été.

I.1.1.5. Couverture pédologique

- Sur les plateaux gréseux, les processus pédologiques dominants sont 1'hy-
dromorphie et la dégradation. Au bord de ces plateaux, quand la pente augmente
progressivement, se forme un sol brun acide. Dans la pente, la topographie
favorise le lessivage de surface, d'ou 1'apparition de sols podzolisés, voire
de podzols. Enfin, en bas de pente et en bordure d'étang, se trouvent des sols
hydromorphes organiques (tourbeux).

- Sur les affleurements schisteux se forment des sols peu profonds de type
ranker, parfois remplacés par des sols bruns humiféres peu épais. Sur pentes
moins fortes et sur plateaux des sols bruns acides, non ou peu hydromorphes,
peuvent se former.

- Globalement, tous ces sols sont 2 1'image du substratum dont ils sont issus:
pauvres en alcalino-terreux, acides, plus ou moins imperméables en profondeur;
d'ou des répercussions qualitatives et quantitatives importantes sur les eaux
de ruissellement,

I.1.1.6. Formations végétales

La végétation climacique primitive, c'est 2 dire la ch@naie-
hétraie atlantique, ne subsiste presque nulle part. Le long des ruisseaux ou
elle ne peut s'établir, se trouve une saussaie-aulnaie s'accomodant des sols
hydromorphes. Ailleurs, les futaies de feuillus se font rares en raison des
destructions que 1'homme y a causées, et de la dégradation naturelle irréver-
sible des sols qui les a accompagnées.

Depuis environ un sidcle et demi, les plantations de résineux ont prospé-
ré et forment par endroits un paraclimax.

I1 arrive enfin que des landes s'établissent naturellement sur des sols
défavorables & 1'installation de la forét.

1.1.2. Activités humaines

] Les environs de Paimpont sont particuligrement peu peuplés de
par la présence de la forét qui monopolise une grande partie des sols, et de
poles d'attraction urbains relativement proches: Saint-Brieuc, Pontivy, Vannes,
Redon et surtout Remnes. L'absence de grandes voies de communication ne con-
tribue pas au désenclavement de cette région.

La pollution domestique est donc d'importance réduite.




I.1.2.2. Activités

L'agriculture est localisée autour et dans les clairiéres occa-
sionnées par son défrichement. Ses caractéristiques nous sont fournies par le
recensement général de 1'agriculture de 1979-1980, pour les neuf communes con-
cernées: Paimpont, Plélan~le-Grand, Saint-Péran, Iffendic, Muel, Saint Malon
sur Mel, Mauron, Concoret et Néant sur Yvel, réparties entre les quatre cantons
de Plélan, Montfort, St Méen et Mauron.

L'ensemble des cultures est dominé par le mais fourrage et les cultures
fourragéres en général. En second, viennent les céréales, avec le blé et
1'orge principalement. Il reste un fort pourcentage de la S.A.U.% toujours en
herbe.

Quant au cheptel, il se compose pour les trois cantons d'Ille et Vilaine,
de bovins pour l'essentiel, et d'élevages de volailles. Sur le canton de Mauronm,
en Morbihan, les bovins se raréfient, et ce sont les volailles qui prédominent,
suivies d'assez prés par les porcins.

Aucune autre activité ne semble susceptible d'influer notablement sur la
qualité des eaux de surface.

I.1.2.3. Utilisation des eaux

- L'étang Bleu fait 1'objet d'un pompage de 200 & 300m3/j par.le Syn@icat In-
tercommunal des Eaux de la Forét de Paimpont, qui assure l'alimentation par-
tielle ou totale de douze communes des environs.

- L'étang des Forges fournit 3 la blanchisserie ANETT-Bretagne ses eaux pour
le lavage et le refroidissement. L'effluent non épuré est rejeté un peu plus
en aval, dans le ruisseau des Forges, apparemment sans dommage important pour
le milieu récepteur.

I.2. COURS D'EAU

1.2.1. Hydrnogéologie

Au sein du substratum schisto-gréseux s'est installé um réseau hydro-
graphique trés dense, constitué de nombreux ruisseaux a faible débit. La na-
ture imperméable des roches est largement responsable de la compacité de ce
réseau. Méme altérées superficiellement, celles—ci restent imperméables en
profondeur, 1'infiltration de 1'eau s'effectuant surtout par les zones de
fracture, D'ol le manque de nappes aquiféres susceptibles de régulariser 1'é-
coulement de surface.

1.2.2, Réseau hydrographique

Le drainage des eaux de surface du massif forestier est assuré
par une vingtaine de ruisseaux souvent asséchés en été, sur lesquels des bar-
rages réalisés de place en place ont permis la constitution de retenues d'eau,
Ces ruisseaux sont les affluents de 1'Aff, de 1'Yvel, ou du Meu, rivieres
appartenant toutes trois au bassin de la Vilaine. Les eaux de l'éff et de
1'Yvel rejoignent celles de 1'Oust qui se jette dans la Vilaine a Redon.

r

* S.A.U. = Surface agricole utilisable.



I.2.2,2. Contexte piscicole

Sur le plan piscicole, le Meu est entiérement classé en seconde
catégorie (cours d'eau & peuplements cyprino-ésosicoles dominants). Par comtre,
le cours dupérieur de 1'Aff jusqu'au pont Cario, ainsi que celui de 1'Yvel
en amont de Loyat, abritent une faune salmonicole permettant de les ranger
dans la premiére catégorie piscicole.

Cependant, la faiblesse des pentes et surtout la modicité des débits ont
tendance 3 modérer les courants, a favoriser l'envasement des fonds, et 1'é-
chauffement des eaux en été. Il en résulte la prédominance de peuplements
constitués de cyprins et de carnassiers (brochets, sandres, perches, anguilles).

Sur les bassins de 1'Aff et de 1'Yvel, 1'étiage semble une période criti-
que pour les truites, les étangs pouvant alors contribuer a leur survie. Mais
les fortes températures de 1'eau et la présence indésirable d'autres préda-
teurs doivent considérablement minimiser ce rdle bénéfique.

1.2.3. Hydnologie quantitative

I.2.3.1. Débits

Le régime pluvial océanique et 1'imperméabilité des bassins
conférent aux cours d'eau des débits trés irréguliers. D'ou l'existence de
hautes eaux hivernales et de basses eaux estivales, marquées par de sévéres
étiages.,

Les débits moyens annuels, exprimés en modules spécifiques, c'est a dire
en valeurs moyennes annuelles rapportées & l'unité de surface du bassin ver-
sant con51dere, f1gurent parmi les plus faibles relevés en Bretagne. Ils sont
de 6 4 7 1/s/km* en année moyenne, et seulement de 4 a 51/s/km? en année
quinquennale séche.

- Les crues sont assez vives sur l'ensemble du massif, mais elles le sont plus
spec1a1ement pour 1'Aff, dont le débit maximal instantané atteint 1281/s/km?
en année médiane.

- Les étiages sont parmi les plus sévéres observés de toute la Bretagne.
L'Aff détient de nouveau les records, en étant 3 sec chaque année pendant
plusieurs jours (109 jours en 1976).

L'Yvel et le Meu ont des débits d'étiage trés faibles mais rarement nuls.




CHAPITRE II - LES ETANGS FORESTIERS DE LA REGION DE PAIMPONT

. Synthése des connaissances sur ces écosystémes
. Eléments de réflexion en vue de leur typologie

PRELIMINAIRES

Les caractéres écologiques d'un étang, quel qu'il soit, sont conditionnés
par un certain nombre d'événements, naturels ou artificiels, imposés de 1'ex-—
térieur 4 1'écosystéme. L'étang n'existe méme que sous l'effet d'ume toute
premiére contrainte puisqu'il résulte, par définition, d'une action humaine
délibérée (cf. Introduction). Dés sa genése, il commence & évoluer sous 1l'em-
prise de son environnement et sous celle de 1'homme qui 1l'asséche, le remplit,
le réduit... le conditionne & son gré, dans le but d'en tirer le meilleur
profit. (DUSSART, 1966).

I1 est donc primordial de conmnaitre 2 la fois les caracteres de ce qui
1l'environne, et les interventions humaines qui ont marqué son evolution et
quli continuent de le faire.

Toutes ces remarques justifient le contenu des trois paragraphes qui
vont suivre,

II.1. DONNEES HISTORIQUES

Sur 1'ensemble du massif, trente étangs forestiers peuvent étre dénombrés*
(voir inventaire). Leur existence résulte du barrage d'un ruisseau, a 1'excep-
tion de 1'étang Bleu issu du remplissage d'une carriérxe de miner§i de fer a-
bandonnée, Hormis cet étang, celui de la Chambre au Loup et celui de la Marette,
dont 1'origine remonte & une date récente, respegtivement: 1912 (env1rog),

1967 et 1975, tous ces plans d'eau sont trés anciens. Les quglques semaines
consacrées & la recherche de leur passé ne nous ont pas permis Qe\le reconsti-
tuer avec une grande précision. Nous avons au contraire constate a ?uel point
les Archives Départementales étaient pauvres en QOcuments sur ce sujet. Les
propriétaires nous ont paru également trés démunls: Du quest10nn§1re que nous
leur avons envoyé et dont nous reparlerons plus loin (II.3.2:), il ressort
qu'a 1'exception d'un seul, aucun proPriétaire ne peut fournlr de précisions
sur le passé, notamment sur 1'origine, de son (ou ses) étang(s).

* . Les étangs des Landes et de la Chapelle sont cités pour mémoire, mais
aucun renseignement n'a pu &étre obtenu & leur sujet. )
. Le "Miroir aux fées" est écarté volontalgement de notrg %tude, toutes les
informations le concernant étant consignees dans la Pré-étude écologique
du Val Sans Retour réalisée par Ch. MONFORT, en 1980,




Nos recherches nous ont tout de méme éclairé sur quelques points...

Les étangs des vallées de la Moutte et du Pas du Houx (cf. carte) semblent
avoir presque tous contribué au fonctionnement des Forges de Paimpont. Dans
cette hypothése, leur existence remonterait au plus tard 3 la moitié du XVII®
siecle.

Plus 2 1l'ouest de la forét subsistent des traces de moulins et de chdteaux
(moulin et chiteau du Boissy, moulin de la Chapelle, Chd3teau du Rox, moulin et
chiteau d'Isaugouét) auxquels la destinée des étangs semble liée. Dans les ar-—
chives du chiteau du Rox est signalée la création de 1l'étang du méme nom, en
1'an 1700 (manuscrit de 1'Abbé GUILLOTIN). C'est le seul étang ancien dont on
connaisse la date précise de mise en eau.

Egalement, plus on gagne le nord et 1'est de la forét, plus le destin des
étangs semble indépendant de l'exploitation du fer. Dans ce secteur se trou-
vent des plans d'eau: Trémelin, Le Casse, Boutavent, dont 1l'origine, particu-
lidrement ancienne, remonterait au temps des Gaulois (POIGNAND, 1835)%.

Ceci n'est qu'un résumé, extr@mement succinct, des éléments que nous ont
apportés d'intéressantes recherches.

IT.2. ETUDE DES BASSINS VERSANTS

11.2.1. Inténét

Le bassin versant (B.V. en abrégé) est une unité géographique cou-
ramment utilisée pour étudier 1'environnement des eaux de surface. Ses carac-
téristiques topographiques, géologiques, pédologiques, ainsi que la facon dont
se répartissent les divers types d'occupation des sols (formations végétales
ou activités humaines), ont en effet des répercussions essentielles, qualita-
tives et quantitatives, sur les phénoménes hydrologiques: intensité du ruis-
sellement superficiel, vitesse de montée des crues, soutien apporté aux débits
d'étiage, taux d'évaporation, capacité de rétention du bassin, composition
chimique de 1'eau, etc... (REMENERIAS, 1960; BALVAY, 1980).

Pour une région peu étendue comme celle que nous étudions, certains de
ces facteurs environnementaux: relief, sous—sol, boisement, font preuve d'une
relative homogénéité a 1'échelon du B.V., si bien que leurs incidences mérite-
raient parfois d'8tre examinées & une échelle plus petite. Il faudrait finale-
ment étudier, non pas le bassin des étangs mais leur environnement immédiat,
afin de mieux caractériser les influences extérieures auxquelles ils sont in-
dividuellement soumis. Nous nous sommes efforcé de réaliser un compromis entre
ces deux types d'approche.

11.2.2. Méthode

- Le contour des B.V. est d'abord tracé. Parmi les diverses possibilités qui

se présentaient, nous avons choisi d'étudier les B.V. pour des systémes de
plusieurs étangs, dont les eaux se rejoignent en un point considéré comme
exutoire de 1'ensemble. Les dix B.V. ainsi délimités sont des sous-bassins de
1'Aff, de 1'Yvel ou du Meu. Leurs contours ont été tracés sur cartes I.G.N.

au 1/25.000 en courbes de niveau équidistantes de 5m, en suivant les lignes

de cr@te qui déterminent le partage des eaux de surface. Cette méthode ne prend

* POIGNAND, M.J., 1835.S Karrek et Boutavam - Duchesne Libraire, Rennes, 74p,



pas en considération 1'existence éventuelle de nappes phréatiques.

Pour 1'étang Bleu qui n'est pas véritablement relié au réseau hydrogra-
phique, et dont 1'eau d'alimentation est principalement d'origine souterraine,
le B.V. n'a pas pu &tre délimité. Sa superficie est estimée a 1km® par CHAUVEL
(In: Projet M.I.A.G.E., 1981). Compte tenu de la localisation de 1'étang et de
la topographie environnante, nous 1'avons inclus dans un B.V. plus vaste (celui
des "Forges"), avec lequel il entretient d'indéniables relations.

-~ Toutes les superficies sont ensuite calculées (par une méthode de pesées),
et les résultats vérifiés grice & l'ordinateur de la Station Biologique de
Paimpont. L'imprécision doit &tre de l'ordre de 0,57%.

- Pour finir, sont étudiés la topographie, la géologie, les sols et 1l'occupa-
tion de ces sols sur chaque B.V.

Les données topographiques ne concernent pas l'ensemble du B.V., mais les
étangs pris individuellement, dont 1'altitude et les pentes environnantes sont
évaluées d'aprés les cartes I.G.N. au 1/25.000. Seule la valeur de la plus
forte pente est fournie.

Les données géologiques et pédologiques sont extraites de documents car-
tographiques (carte géologique au 1/80.000; cartes pédologiques de ROUSSEL,
1977, etGHATTAS, 1981).

Les pourcentages d'occupation des sols par les formations végétales et
les activités humaines sont calculés par dénombrement des carreaux de papier
millimétré compris & 1'intérieur de chaque surface & déterminer. Cette méthode
donne des résultats assez précis, mais afin de rétablir d'éventuelles erreurs
de dénombrement, nous ne fournissons que l'ordre de grandeur des pourcentages
réellement obtenus.

11.2.3. Résultats

- La carte permet de visualiser les formes et les dimensions de chaque B.V.,
et de les localiser les uns par rapport aux autres.

—~ Leur description détaillée figure ensuite dans le tableau. Dans ce tableau,
les B.V. sont regroupes selon leur appartenance a 1'un des trois bassins prin-
cipaux: celui de 1° Aff, de 1'Yvel ou du Meu, dont ils sont considérés comme
des sous-bassins. Leur classement de haut en bas dépend de la position qu 'ils
occupent d'amont en aval par rapport & la riviére en questlon. Par souci de
commodité, ils recoivent arbitrairement un nom. Les deux premidres colonnes
dépeignent treés schemathuement le réseau hydrographlque. Les étangs et leurs
superficies y sont inventoriés. Ces derniéres sont trés approxlmatlves car
extraites de cadastres ne datant pas tous de la méme année.

Dans la suite du tableau sont exposées différentes caractéristiques du
B.V., la derniére colonne y apportant quelques commentaires.




II.3. ETUDE DES FACTEURS HUMAINS

11.3.1. Inténet

Comme nous 1'avons déja souligné, le rdle des interventions humaines
est essentiel dans le fonctionnement d'un étang, car c'est d'elles, entre
autres, que dépendent le degré d'autonomie, la stabilité et 1'équilibre éco-
logique du plan d'eau. Le caractére de ces interventions sur un étang donné
est conditionné par le régime de la propriété, et par les droits et devoirs
que celle-ci confére au propriétaire.

11.3.2. Méthode

Le régime juridique de la propriété d'un étang doit €tre envisagé
sous trois angles: celui du fonds, celui de 1'eau, et celui du poisson. Nous
avons cherché a préciser le cas des étangs de la for@t de Paimpont de ces
trois points de vue.

(1)

Les D.D.A. et les F.D.A.A.P.P, “de Rennes et de Vannes ont pu nous y
aider pour ce qui concerne le régime de propriété de 1l'eau et celui du poisson.

Le cadastre des neuf communes sur lesquelles se répartissent les étangs
nous ont fourni le nom et les coordonnées des propriétaires du fonds.

Tous les propriétaires particuliers se sont vu adresser un gquestionnaire.
Cette prise de contact nous a donné 1l'occasion de leur faire part de 1'étude
que nous menions et de ses objectifs. Leurs réponses devaient nous informer
sur 1'historique, le mode de mise en valeur, et les diverses utilisations de
chaque plan d'eau. Environ les 2/3 des propriétaires nous ont répondu ou ont
suggéré de nous rencontrer.

Certaines informations manquantes ont pu &tre recueillies par enquéte
auprés de diverses personnes complaisantes. Les autres n'ont pas pu €tre ob-
tenues, et nous le déplorons.

11.3.3. Résultats

- Le fonds, toujours privé, appartient le plus souvent a4 un particulier
(six exceptions).

- L'eau est non domaniale (cf. GAUTRON, 1966).

Ho€m§s les cas exceptionnels ol elle peut étre 1'objet d'une propriété
privée (2)| 1'eau est un bien sans maitre ou un bien collectif. Le propriétaire
d'un fonds ne peut prétendre sur elle qu'a des droits d'usage (THERY, 1969).

. » - 1
- Pouﬁ }e poisson, deux cas peuvent se présenter suivant que les eaux de 1'étang
sont "libres" ou "C].OSQS".

(1) D.D.A. = Direction Départementale de 1'Agricu1ture. . )
F.D.A.A.P.P. = Fédération Départementale des Assoclations Agréées de Péche

et Pisciculture.

(2) Compte tenu de 1'extréme complexité du droit de 1'eau, nous ne sommes pas
en mesure de savoir si de telles exceptions se présentent dans la région
de Paimpont (1'étang Bleu en fait peut-€tre partie). De toute facon, la
propriété de 1'eau est toujours incompléte ou precaire.
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Dans une trés large majorité de cas, il s'agit d'eaux libres auxquelles
s'appliquent la législation et la réglementation de la péche fluviale (cf.:
Code rural et forestier - Dalloz - 1981). Le poisson doit pouvoir y circuler
librement.

Cependant, le propriétaire d'un fonds peut, sous certaines conditionms,
(cf.: Article 427 du code rural et forestier) faire une demande pour que son
étang soit reconnu légalement comme un enclos piscicole. Cet enclos doit
obligatoirement &tre matérialisé par des grilles pour emp&cher la libre cir-
culation du poisson. Dans ces eaux closes, le poisson devient propriété privée.
De toute la région, seuls les étangs d'Isaugoliet et de Choucan sont des enclos
officiellement constitués.

Ce cadre législatif et réglementaire fixe les limites & 1l'intérieur
desquelles l'homme peut intervenir. Ainsi, le propriétaire peut, sous certaines
conditions, contrdler le niveau de 1l'eau, introduire ou pécher du poisson,
déverser ou épandre amendements et fumures, utiliser la retenue et ses abords
a des fins économiques ou récréatives, etc...

La fréquentation des berges, en partie conditionnée par ce mode de
gestion, constitue un aspect supplémentaire de 1'influence que 1l'homme exerce
sur 1'écosystéme. De toute évidence, plus 1'étang est facilement accessible
en voiture, par la route, plus les touristes y affluent. Le fléchage des iti-
néraires, de méme que l'existence de circuits touristiques imprimés et de sen-
tiers de randonnée, entrent également en ligne de compte, par leurs effets
renforgcateurs sur la canalisation des pressions humaines...

Dans le tableau suivant (p.11) sont rassemblées les principales infor-
mations concernant la propriété et la mise en valeur, les utilisations et
l'accessibilité de chaque étang (sauf pompages et prélévements, cf. I.1.2.3.;
et empoissonnements, cf, I1.6.5.2.). Ces informations permettent d'évaluer
1'importance relative des facteurs humains pour les différents écosystémes.

PREMIERE PARTIE: SYNTHESE DES COMMAISSANCES SUR LES ETANGS FORESTIERS

Dans cette premiére partie, cinq grandes rubriques: morphométrie, hydro-
logie, sédimentologie, physicochimie et biologie, nous permettent de faire le
tour des connaissances sur 1'écologie des étangs forestiers.

Auparavant, nous précisons les méthodes qui ont été utilisées & cet effet.

IT.4. METHODES D'INVESTIGATION

11.4.1. Recueil d'informations

Nous avons entrepris une recherche trés systématique des publications
scientifiques consacrées aux étangs, dont la synthése nous permet de faire le
point de nos comnaissances actuelles sur ce sujet.

Par ailleurs, divers organismes, services et personnes concernés par les
problemes de 1'eau, de 1a péche, de la chasse, du tourisme et de 1'aménagement,
ont pu fournir des renseignements complémentaires.

I1 nous a donc fallu rfener de nombreuses enquétes, & Remnes, 3 Vanmes
ifecture gz - < s ~
(prefe s des deux departements Concernes) » et danS ].a reglon meme .
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11.4.2, Prélévements

Deux séries de prélévements d'eau ont été effectués, 1l'une a la mi-
juin (16/06/81), 1'autre début septembre (02/09/81). Cette derniére devait
essentiellement servir de vérification aux résultats obtenus en juin.

Le but de ces prélévements était de faire ressortir les grandes ten-—
dances physicochimiques de 1'eau des étangs sur l'ensemble du Massif fores—
tier, sans chercher a dégager la particularité de chaque plan d'eau.

Nous sommes donc allé prélever des échantillons d'eau en divers étangs
(plus de la moitié), répartis sur la totalité du massif. Notre choix s'est
porté préférentiellement sur les étangs situés en position extréme, amont ou
aval, par rapport aux B.V., en prenant de temps & autre quelques points in-
termédiaires.

A chaque étang était effectuée une seule station, dans la mesure du
possible en des endroits comparables: a la sortie de l'étang et au bord de
la digue.

Le prélévement d'eau était accompagné de la mesure in situ de cinq pa=-
ramétres physico-chimiques: température, 0, dissous, pH, conductivité & 20°C,
transparence,

Les dosages de l'azote, du phosphore, de l'alcalinité et de divers
ions ont été éffectués complaisamment par le personnel du Laboratoire d'Hydro-
biologie de 1'Université de Rennes I, que nous remercions trés vivement au
passage (résultats en I1I.6.4.1.).

IT.5. CRITIQUE DES METHODES

- Notre collecte de données comporte les inconvénients propres a n'importe
quelle autre enquéte, 3 savoir que 1'enquéteur n'est pas infaillible, et qu'il
dépend de la présence d'esprit, de la bonne volonté, et de la disponibilité de
ceux auxquels il s'adresse...

- Pour ce qui concerne les prélévements d'eau, nous pensons, a posteriori, que

les limites temporelles de notre stage ne permettaient réellement pas d'entre-

prendre une caractérisation physicochimique précise de chaque étang. Les résul-
tats doivent donc &tre considérés en fonction des objectifs fixés au départ.

Le choix de 1'emplacement des stations et de la date des prélévements sont
sans doute discutables, car tout 3 fait arbitraires. Mais 1'essentiel est,
selon nous, que cette méthode d'échantillonnage ait pu fournir les indications
escomptées.

IT.6. RESULTATS

11.6.1. Canractines morphométriques

Les superficies des étangs sont trés variab%es, allanE de
moins de 1Ha: Ozanne, Choucan, les Landes, & plus de 40Ha: Paimpont, Trémelin,
]

Pas du Houx. Ce dernier, ie plus vaste, peut atteindre 84Ha en hiver (LE COHy,
L
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1974). La moyenne générale est de 9Ha environ.

I1.6.1.2. Topographie (voir tableau) - Référence: cartes au 1/10.000

La topographie des abords d'un étang a une grande importance
de par l'infouence qu'elle exerce sur l'intensité du ruissellement, 1'ensoleil-
lement du plan d'eau, et sa protection vis & vis des agents atmosphériques comme
les vents.

I1 est donc tres intéressant de connaltre le schéma d'implantation et
1'orientation de la retenue par rapport au relief environnant.

Ici, de maniére générale, les grands étangs (surface > 10Ha) occupent
des plateaux ou de trés légéres dépressions. La déclivité de leurs rives est
souvent le reflet de celle des pentes environnantes, c'est a dire faible.

Par contre, un certain nombre de petits étangs localisés & la périphérie
de la forét occupent le fond de vallées trés encaissées, dont les pentes peuvent
atteindre par endroits jusqu'a 357 (vallée de la Moutte).

L'orientation, quant & elle, varie considérablement d'un plan d'eau a
1'autre, sans dominante particulidre (celle des vents dominants: ouest et
sud-ouest) .

I1.6.1.3. Morphologie - Références: cartes bathymétriques de 1'Etang
______ Bleu, In: DELTEIL, FAGE, JOLIVEAU, VANDENBERGHE,
1981 (Projet M.I.A.G.E.); de 1'étang de Trémelin, In: BAUDRY, 1980; des étangs
du Pré et du Pont Dom Jean, dans des compte-rendus de T.P. d'étudiants de
1'E.N.S.A.R., 1979 et 1980; de l'étang du Chitenay, carte effectuée personnelle-
ment en juillet 1981.

[y

Autres sources: Fiches consignées & la D.D.A. et a la F.D.A.A,P.P. d'Ille
et Vilaine.

On peut schématiquement séparer les étangs en deux grands types: 1l'un
plutdt plat, et 1l'autre plutdt creux.

- Les étangs plats ont une origine généralement mal connue. De superficie souvent
importante, leurs rives sont en pente douce, et leur profondeur augmente pro-
gressivement jusqu'a la digue, pour atteindre au maximum 4 & 5m (ex.: étang du
Pas du Houx).

- Les étangs creux, a rives plus abruptes, ont une origine en general mieux
connue, Ce sont, du moins le suppose t-on, d'anciennes carriéres (ex.: étang
des Forges). L'étang Bleu en est 1'exemple le plus typique, avec des profon-
deurs atteignant 11m,

- Un cas intermédiaire est représenté par des étangs plutdt plats, au fond des-
quels 1'extraction présumée de matériaux a laissé des cavités les rendant in-
complétement vidangeables (ex.: étang du Boissy, Grand Etang de Comper, étang
de Paimpont).

11.6.2. Canacténes hydrologiques

11.6.2.1. Alimentation - Références: cartes I.G.N. au 1/25.000- Projet
______ M.I.A.G. E., 1981 — Observations personnelles.

Dans plus de la moitié des cas, 1'alimentation est pr1nc1pa1ement assu-
rée par un ruisseau traversier. Pour les autres, situés tout a fait en amont deg
B.V., les apports viennent de sources ou du ruissellement des eaux p1uv1a1es.
L'étang Bleu fait exception 3 la régle: son eau d'alimentation, d'origine mal
connue, proviendrait essentiellement de nappes souterraines. Ces divers apportg
sont toujours comp]etes, b1en entendu, par celui des précipitations.

L'origine et les deblts de 1'eau qui alimente les étangs, demanderaiepg
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3 etre estimés de facon précise, cas par cas. De méme, il faudrait chiffrer
les pertes aux exutoires, afin de mieux comprendre les phénoménes qui gouver-
nent le statut trophique de chaque étang.

11.6.2.2. Marnage - Références: GUEGUEN, 1976; BAUDRY, 1980; Projet
M.I.A.G.E., 1981. Communications et observations
personnelles.

Compte tenu de l'irrégularité des débits, le niveau des étangs est
relativement fluctuant, et peut accuser des baisses notables en période d'étiage.
Nous ne possédons a ce sujet que quelques données éparses. Ainsi, 1'étang de
Comper est connu pour avoir un "marnage" important (GUEGUEN, 1976). De méme,
1'étang Neuf et celui de la Fenderie sont périodiquement asséchés par suite du
manque d'eau.

Sans doute les caractéristiques des B.V. sont—elles & 1'origine d'une
différenciation des plans d'eau de ce point de vue (cf. I1.2.1.).

Par ailleurs, l'homme joue un rdle essentiel dans les fluctuations de
niveau observées (cf. II.3.3.). Pour ce qui concerne 1'étang Bleu, d'importantes
chutes de niveau survenues consécutivement 2 la sécheresse de certains étés et
3 des pompages trop intensifs, avaient fait redouter un épuisement des nappes:
assurant son alimentation. La réduction du débit de ces prélévements a permis
de redresser la situation, et de ramener le niveau a une cote satisfaisante
(Projet M.I.A.G.E., 1981).

Egalement, le mauvais entretien des équipements de retenue et de vidange
est parfois a l'origine de fuites. Par exemple, on note la baisse progressive
du niveau de 1'étang du Perray, suite a la détérioration accidentelle de son
dispositif de vidange. A 1'étang d'en Haut, une bréche dans la digue est & 1'o-
rigine du méme phénoméne.

A Trémelin, le niveau d'eau a connu une baisse importante ces derniéres
années. Les causes exactes n'en sont pas vrailment connues.

11.6.2.3. Temps de remplissage — Références: BAUDRY, 1980 - Compte-rendu
——————— de T.P. d'étudiants de 1'E.N,S.A.R.,

1979. Communications personnelles.

Calculer le temps de remplissage d'un étang équivaut & évaluer la vitesse
de renouvellement de la masse d'eau, et par suite, le temps de séjour de 1'eau
dans la cuvette. Les valeurs obtenues dépendent, bien évidemment, de la période
de 1'année au cours de laquelle s'effectue le remplissage. Ces données sont trés
intéressantes & connaitre, car elles conditionnent le statut trophique de 1'étang
(cf. II.6.2.1.).

Comme le calcul s'effectue & partir du volume d'eau de la cuvette, il
faut disposer de sa carte bathymétrique précise. Il est donc irréalisable dans
la quasi-totalité des cas (cf. T1.6.1.3.). Nous pemsons qu'il serait souhaitable
de combler cette lacune, si ce n'est pour tous, du moins pour quelques étangs
représentatifs de 1'ensemble.

La bathymétrie du Pont Dom Jean (15,6Ha) étant connue, son temps de
remplissage a pu &tre estimé. Il serait de un mois et demi pour la p?rlode )
d'octobre 3 mars. Cette valeur nous parait tout a fait excessive, puisque celul

du Pas du Houx (> 50Ha) n'est que de trois semaines au cours de la méme période.

A titre comparatif, le temps de remplissage de 1'étang du Chatenay
(2,3Ha), connu & la suite de vidanges effectives, est de moins d'une semaine,
Celui de 1'étang de Trémelin (42,9Ha) serait de deux ans emviron (BAUDRY, 1980).

Cette derniére valeur apparemment surestimée, demanderait une vérification.
s surestimee
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11.6.3. Canactenes sédimentologiques

11.6.3.1. Aspects qualitatifs - Référence: BERTRU, 1971.

Le fond d'un étang, c'est & dire la vase, est un milieu
biologique extrémement complexe: C'est un reste 1ié a la décomposition des
matiéres organiques, ''sitge du métabolisme bactérien, support des algues ben-
thiques et des animaux vivant dans les couches superficielles, réservoir de
toutes les substances chimiques l&chées au fur et 2 mesure dans tous les cycles
de la matiére vivante" (WURTZ, 1962).

Depuis les travaux de MORTIMER (1941,1942) (1), on sait qu'il existe
3 1'interface vase-eau une microzone oxydée permettant la libération de divers
éléments lorsque les eaux sus—-jacentes atteignent un certain degré d'anaéobiose.
En 1971, 1'étude de BERTRU sur les sédiments de quelques étangs de la forét
de Paimpont a montré que les conditions d'oxygénation qui s'établissent au
niveau de cet interface résultent de la demande biologique, et dépendent, par
ailleurs, des pressions partielles d'oxygeéne et des concentrations en fer ferreux.
La demande a pu étre évaluée a 0,046 mg d'0,/cm3/j. Ce chiffre révéle un faible
taux de production de 1'eau des étangs étudiés, et son excellente oxygénation
pendant la majeure partie de 1'année. Il suppose d'autre part 1'absence d'accu-
mulation de matiéres organiques, leur biodégradation et leur minéralisation
devant s'accomplir trés rapidement, dés la fin de 1'été. C'est au cours de cette
période, d'aolit 2 septembre, que se manifeste une augmentation des concentrations
en fer,.ammoniaque, manganése et phosphates, et que le deficit en O, dans les
couches profondes est le plus élevé: il correspond alors & 60-707 du taux de
saturation.

Nos propres mesures de 1'oxygénation de 1'eau en profondeur (le 02/09/81)
nous ont révélé que certains étangs pouvaient avoir des deficits en 0, beaucoup
plus importants, allant méme jusqu'a 1'anaérobiose quasi-totale au niveau du
fond (cf. 1I.6.4.).

11.6.3.2. Aspects quantitatifs — Pas de référence précise. Observatioms

__________ et communications personnelles.

La quantité de vase accumulée sur le fond, 1'azote total
qu'elle renferme, et surtout son degré de minéralisation, permettent de résumer
le fonctionnement de 1'étang, et de déterminer son degré de trophie (WURTZ,
1958). Il est donc trés important de connaitre ces différents paramétres.

Les seules données que nous possédons (témoignages ou observations per-
sonnelles), nous autorisent & penser que le degré d'envasement est trés variable
d'un étang a 1'autre, et sans rapport obligatoire avec la périodicité des vi-
danges. ] .

Par exemple, 1'étang du Perray non vidangé depuis tres longtemps, aurait
2m de profondeur de vase 3 la digue; et celui du Bignon, bien que vidé régulié-
rement (cf. II.3.3.), serait également victime d'un envasement trés important.

Au contraire, ceux du Pré et du Pont Dom Jean, situés non loin de Bignon
et vidangés moins souvent, paraissent assez peu envases.

Une étude, cas par cas, des étangs et de leur environnemegt immédigt‘
serait donc nécessaire pour expliquer la formation et 1'accumulation des §eql-
ments, de méme que pour en connaltre la composition et les processus de minéra-
lisation.

(1) In BERTRU, 1971 et 1980.
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En résumé, toutes ces données sédimentologiques sont encore trés largement
insuffisantes pour parler de la productivité, du statut trophique, donc du
fonctionnement des étangs.

11.6.4. Canactéenes physicochimiques

- Les résultats sont répartis sur trois tableaux, dans lesquels les étangs sont
classés de haut en bas selon le méme principe qu'en II.2.3.

Pour chaque parameétre étudié, on donne les valeurs obtenues lors des deux
prélévements de juin (colonne de gauche) et septembre (colonne de droite).
Remarques: . le premier prélévement n'a pas pu &tre renouvelé pour 1'étang d'en

Haut, quasiment vide en septembre (fuite & la digue).

. pour 1'étang du Pré, ne figurent par contre que les résultats du
deuxiéme prélévement, cette station ayant été omise la premiére
fois.

- Du tableau n° 3 (minéralisation), sont extraites les concentrations en ions
d'une demi-douzaine d'étangs, choisis pour leur position extréme, amont ou aval,
par rapport au ruisseau auquel ils sont reliés. Ces valeurs converties en milli-
équivalents sont reprises pour construire des diagrammes en colonne, selon la
méthode de Lescoeur (RODIER, 1966).

I1.6.4.2. Interprétation -
TabLeau n® 1 -

- Les températures (relevées en surface) semblent indiquer, selon les criteres
définis par SCHAPERCLAUS (1962) qu'il s'agit d'"étangs chauds" : étangs
dont les températures maximales estivales excédent 18°C.
Ces températures sont cependant inférieures & 1'optimum physiologique des
Cypriridés (> 28°C selon BILLARD et MARIE, 1980).

- La conductivité, dont 1la valeur est proportionnelle & la quantité de sels
ionisables, est de l'ordre de 70 & 200 pohms. Elle témoigne d'une minéra-
lisation faible 3 modérée des eaux (NISBET et VERNEAUX, 1970). Les plus
faibles valeurs sont observées pour 1'Aff supérieur.

- L'alcalinité totale (T.A.C.) mesure l'importance des ions carbonates et
bicarbonates. Ses variations sont & rapporcher de celles du degré de miné-
ralisation (teneur en alcalino-ferreux notamment) et de la teneur en an-
hydride carbonique (pH), par 1'intermédiaire de 1'équilibre:

(CO,H),Ca 2= CO,Ca + H,0 + CO,

Les résultats montrent une alcalinité trés faible, voire nulle, surtout
en amont du bassin de 1'Aff. . i

Les ions HCO, et CO, sont donc absents, ce qul presume de fo;tes teneurs
en CO, libre, parfois méme en excés: CO, agressif. On peut des lors en
déduire la rareté des alcalino-terreux.

- Le pH est plutdt acide, mais susceptible ?'éugmentationg Fapides avec la
disparition du CO, dissous, quand 1'activité photosynthétique est lmpor-
tante. Autrement dit, le pouvoir tampon est faible (VILLERET et SAVOURE,
1958). Vis & vis du poisson, les valeurs comprises entre 5 et 6 sont
"douteuses" (étangs d'en Haut, du Chdtenay, de la Chambre au Loup, étang
Bleu), celles inférieures 3 5,5 sont méme "dangereuses" (TUFFERY, 1976) .

- La teneur en 0, est excellente en surface: saturatiom.
Cependant, quelques dosages en Bzgfgggggzhn9us ont permis de constater
1'existence d'un déficit en O, par rapport a la saturation, notamment aux
étangs du Chitenay, rdu Pas du Houx, de Comper, de la Marette, de Trémelin,
du Casse, et surtout de la Chambre au Loup dont les couches profondes se
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sont révélées pratiquement anoxiques.

- La transparence: lors de la deuxiéme série de prélévements, nous avons
mesuré in situ la transparence de 1'eau., Celle-ci est évaluée d'apres
la profondeur de disparition du disque de Sechhi. Comme le disque était
immergé & partir du bord de 1'étang, nous n'avions pas toujours accés
a des profondeurs d'eau suffisantes. D'ou 1l'absence de certaines mesures.
Une valeur semble se distinguer de toutes les autres: celle obtenue pour
1'étang Bleu, qui témoigne d'une transparence particuligrement importante.
La couleur des eaux de cet étang présente la méme singularité. L'étang
"Bleu", qui porte bien son nom, se distingue en effet par une couleur trés
différente de celle observée sur 1'ensemble du réseau hydrographique. Cette
différence est révélatrice d'un mode d'alimentation bien spécifique, &
partir d'eaux d'infiltration épurées des acides humiques, dont les eaux
de ruissellement sont au contraire particuliérement chargées. Les acides
en question sont responsables d'une coloration brun-jaune typique des
ruisseaux et des étangs du Massif forestier.

En conclusion, nous avons affaire & des eaux plutSt acides, ayant proba-
blement une faible activité microbiologique, donc pratiquement pas de phénomenes
de biodégradation.

Tableau n°® 2 -

- Azote: exception faite d'un point sur le Meu et d'un point sur 1'Yvel,
Tes teneurs en nitrates sont trés faibles (<1mg/l), ce qui confirmerait
1'absence d'activité microbienne, notamment de nitrificationm.
L'azote reste essentiellement sous forme N-NH}. A ce propos, il nous faut
bien spécifier que la teneur en ammoniaque, tout 3 fait excessive, obtenue
3 1'étang Bleu lors de la premiére série de prélévements est siirement due
3 une erreur, lors du dosage ou de la prise de 1'échantillon.
Globalement, les teneurs en azote sont insuffisantes pour assurer une
bonne production. L'azote joue donc le réle de facteur limitant.

- Phosphore: les teneurs en P soluble sont comprises entre 20 et 70 pg/l.
Ces valeurs conférent & 1'eau un statut mésotrophe. Mais les vitesses de
renouvellement de 1'eau, relativement importantes, permettent aux étangs
de supporter des charges en phosphore importantes, et d'avoir ainsi un
statut proche de 1'oligotrophie. En septembre, les valeurs sont générale-
ment plus faibles qu'en juin, car le P soluble se trouve davantage sous
forme assimilée, donc piégé dans la biomasse végétale.

P total est probablement associé au fer, donc le plus souvent bloqué dans
les sédiments (quand les conditions d'oxygénation le permettent).

Tableau n° 3 : Minénalisation + Diagrammes en cofonnes.

La teneur en sels minéraux est généralement tres faible.

- ca't et Mg'" (alcalino-terreux) sont quasiment absents, essentiellement

en raison de la nature des terrains traversés par les eaux de ruissellement.
D'olt 1'absence de pouvoir tampon, la faiblesse générale du pH, et ses im-
portantes fluctuations.
Les teneurs enm Ca @ sont trés souvent inférieures & 6mg/l. Pour ARRIGNON

(1970), ce sont donc des eaux impropres 4 la vie piscicole.

- Na'© et C1~ sont les éléments dominants de la balance jonique. Les teneurs
en sodium semblent étroitement corrélées a celles des cblorures (cf. dia-
grammes) . Ces derniers semblent avoir une or}g%ne océanique. Les rapports
Na/Cl observés sur le bassin de 1'Aff sont d ailleurs trés proches de ceux
de 1'eau de mer (0,55), ce qui semble confirmer que cette composition ioni-
que soit redevable pour une bonne part aux apports oceaniques. N
Vis & vis du poisson, toutes les temeurs en chlorures supérieures " %Omg/l
sont "douteuses" (TUFFERY, 1976). De telles valeurs sont souvent révéla-
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trices d'une pollution (NISBET et VERNEAUX, 1970).

- SO? : les teneurs en sulfates sont plutdt faibles. De ce point de vue,
la situation est normale.

- Fe total et Mn' = sont présents i des concentrations excessives. Ils se
trouvent complexés par les acides humolimniques (ou fulviques) en prove-
nance des sols forestiers (il en a déja été question précédemment). La
présence de ces acides confére aux eaux un statut dystrophe. Cette dys-
trophie prononcée des étangs forestiers est bien connue, notamment depuis
les travaux de VILLERET (1954) sur d'autres plans d'eau de la régionm.
Plus récemment, RIFAI et BERTRU (1979) ont soulevé le probléme que la
présence des acides humiques peut poser dans un étang. Ils entravent la
pénétration de la lumidre en profondeur, d'ou la localisation du phyto-
plancton & proximité de la surface. De plus, ils possédent des propriétés
chélatrices vis & vis des métaux toxiques. Compte tenu de leur permanence
dans 1'écosysteéme aquatique, ils sont donc d'une extréme importance écolo-
gique.

11.6.5. Canactéernes biologiques

Dans ce paragraphe, nous tentons de décrire les trois grandes caté-
gories d'organismes responsables de la production, de la consommation, puis du
recyclage de la matidre organique, en ne citant d'espéces que lorsque la possi-
bilité nous en est offerte,

Cette description doit nécessairement tenir compte des organismes margi-
naux, dont certains contribuent dans une mesure considérable a la production
globale d'un écosystéme de ce type. Les relations trophiques entre les diffé-
rents organismes, d'une extr@me complexité, restent le plus souvent implicites.

- Microflore algale - Références: VILLERET, 1954; SAVOURE et VILLERET, 1964;
LE COHU, 1962, 1967, 1972, 1974.

La microflore algale a fait 1'objet d'études particuliérement approfondies

par LE COHU, & propos des étangs du Chitenmay et du Pas du Houx.

. Pour le Chitenay, dans 1'ensemble assez pauvre en phytoplancton, prédomi-
nent les Diatomées, probablement en raison de la richesse en silice du
milieu, et les Desmidiacées (Chlorophycées Zygnématales), ces deux groupes
représentant 607 du peuplement.

L'ensemble de ce peuplement présente un caractére nettement acidophile.

On note une certaine opposition entre les- deux rives. La rive est est mar-
quée par la présence des Zygnématales, 12 ou le pH est trés faible; le

CO, et les matiéres organiques abondants, c'est & dire a4 l'emplacement des
sphaignes. Celles-ci seraient 2 1'origine de la formation de.micromilieux
3 partir desquels la dispersion des algues se fgrai? assez difficilement,
Sur la rive Ouest, ce sont les Diatomées qql’pregomlnent.‘

Ces observations soulignent le caractére heter?gene‘d? 1'etang,.dan§\1e-
quel chaque station révéle des conditions physicochimiques particulieres.

. Au Pas du Houx, ce sont encore Diatomées et Chl?rophycées ?ygnéTatales
qui prédominent, totalisant plus de 507 d?s espéces. Les Diatomées sont
les plus abondantes, avec 30% du nombre d especes. Chez !es Zygnematales,
la famille des Desmidiacées est de mouveau la mieux représentée.

Les Cyanophycées occupent une place non negllgea§le dans cette flore algale.
Elles vivent surtout en épiphytes oY dans le m9c11age d'autres algues.
Dans 1'ensemble, les espéces purement planthnlques sont peu a?ondantes,
par opposition & celles du benthos ou du périphyton, dont la richesse est

rd ’ (3 ” 4 M t -
révélatrice de la rareté des périodes d'assechement.
rarete de€s -
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Le caractére oligotrophe de 1'étang est mis en évidence par le calcul des
coefficients phytoplanctoniques de NYGAARD, et l'absence ou la rareté d'algues
caractéristiques des milieux eutrophes.

Ces deux ensembles assez concordants ne nous autorisent en aucun cas a
déduire de généralités quant a la microflore de 1'ensemble des étangs. En
tant qu'indicateur de la productivité et du statut trophique des eaux, la
microflore algale mérite d'8tre étudiée beaucoup plus largement qu'elle ne
1'a été jusqu'ad présent dans la région de Paimpont.

- Macrophytes de bordure et de pleine eau - Références: LENOIR, 1958;

TOUFFET, 1970; COURTEJAIRE, 1964;
GUEGUEN, 1976. Divers T.P. réalisés & la Station Biologique de Paimpont.
Observations personnelles.

La nature des ceintures de végétation périphérique d'un étang dépend essen-
tiellement de la profondeur et des caractéres de l'eau, des variations sai-
sonniéres de niveau, de la nature et de la topographie des rives.

L'inventaire floristique détaillé de ces ceintures a été réalisé em 1958
par LENOIR, pour une dizaine d'étangs de la région. Quoique trés instructif
a2 consulter, il serait souhaitable de réactualiser ce travail, en raison des
modifications ayant pu se produire depuis lors.

TOUFFET (1970) nous en donne un apergu global. Il distingue, du centre vers
la périphérie:

. Le groupement aquatique 2 Myriophyllum, ou Myriophylletum, avec Myriophyllum

alternifolium, Nymphea alba, Polygonum amphibium, Ranunculus aquatilis,
Hottonia palustris, Nuphar luteum. Presque toutes ces plantes submergées
comptent parmi les végétaux utiles et productifs des étangs, consommés par
une bonne partie de la faune (SCHAPERCLAUS, 1962).

. Le groupement des grands hélophytes ou Scirpetophragmitetum, souvent frag-
mentaire, parfois inexistant (Paimpont, Chatenay, Comper), formé par
Scirpus lacustris, Typha latifolia, Phragmites communis, Equisetum limosum.
La dominance de L'une ou 1'autre de ces espéces imprime au groupement sa
physionomie.

Ces végétaux dressés sont, du point de vue de la production piscicole, con-
sidérés par SCHAPERCLAUS comme les "mauvaises herbes de 1'étang".

. Les groupements d'amphiphytes supportant 1'alternance de 1'émersion et de
1'immersion, suivent ou remplacent le groupement précédent. On y distingue
plusieurs associations, les principales étant:

-> 1'Helodeto-sphagnetum caractérisé par Helodes palustris, Potamogeton
polygonifolius, et la présence de sphaignes. Il s'établit sur rives vaseu-
ses en pente douce.

~> le Scirpetum gluitantis dominé par Scirpus fluitans et ol disparaissent
les sphaignes. Il caractérise des eaux moins acides, mais on y retrouve

un certain nombre de plantes communes au groupement précédent.

-> 1'Heleochareto-litorelletum se développant sur rives rocheuses et sableu-
ses comme celles de 1'étang de Comper. On peut y discerner deux associations
(LENOIR, 1958): le Litorelletum et 1'Heleocharetum, présentant plus%egrs
zones suivant le degré d'immersion. Cet ensemble est s?rtout cargcterlsé
par la dominance de Litorella lacustris ou d'Heleochar{s.pélustrls. .
-> le Magnocaricetum, groupement a gr?nd Carex, caractérisé par la dom19ance
de Carex vesicaria en prairie hydrophile, ou plus rarement de Carex panicu-
lata, ..

. Les groupements exondés, d'une grand? variété. Ce.sont entre autress '
la prairie hygrophile a Agrostis canina ou Agrostidetum caninae (tre§ impor-
tante a Comper); la prairie hygrophile a Molinia caerulea.(blen représentée
au Pré et au Pas du Houx); la lande humldg a Erica tetralix; et.enf}n, la
saussaie-autraie. Cette derniére est formée d'une strate arbustive a §etu!a
pubescens, Salix atrocinerea et Rhamgus.frangula. Boulegux et saules impri-
ment sa physionomie au ngEEément, ainsi que Alnus glutinosa, et plus rare-
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ment Populus tremula. La strate herbacée est bien caractérisée par quelques
fougéres et certains carex. La strate muscinale dans laquelle on rencontre
des espéces caractéristiques (Polytrichum commune, Sphagnum sp.) est
généralement trés riche.

En fait, les associations caractéristiques de chaque étang s'écartent toutes
plus ou moins du type moyen que nous venons de décrire. LENOIR considére le
degré de dystrophie des eaux comme en partie responsable de ces divergences.
Mais les facteurs topographiques édaphiques, microclimatiques, hydrologiques, °
physicochimiques, trophiques (etc...) et les facteurs humains agissent tous
plus ou moins sur la composition des ceintures de végétation.

En conséquence, celles—ci pourraient, pensons-nous, constituer un assez
bon critére de typologie (cf. II.8).

Les sphaignes se révelent en particulier comme de trés bons indicateurs bio-
logiques, méritant de faire 1'objet d'un examen plus approfondi. Les Bryophytes
aquatiques et subaquatiques, de maniére générale, sont d'ailleurs utilisées
comme indicateurs de la qualité des eaux courantes (COATTEZ, 1976). A priori,
rien n'emp@che d'envisager leur utilisation dans une typologie 4'eaux stagnan-
tes.

- Tourbiéres 4 sphaignes - Références: TOUFFET, 1960; 1963; 1970.

Les étangs de la région de Paimpont possédent une flore sphagnologique
relativement riche: il existe autour de bon nombre d'entre eux une ceinture
de sphaignes plus ou moins continue. En bordure des étangs de Paimpont, du
Pré et du Pas du Houx, existent méme de véritables tourbiéres, 1'épaisseur de
tourbe pouvant atteindre plusieurs métres. Ailleurs, les sphaignes prennent
un développement moins spectaculaire. Elles peuvent se trouver insérées dans
de nombreux groupements (cf. plus haut).

On les rencontre dans des milieux & microclimat de type continental, avec
de grands écarts thermiques saisonniers et journaliers, sur sols tourbeux a
gley ou pseudogley et horizon humifére trés acide, au contact d'eaux acides,
oligocalciques, et dystrophes. D'aprés VILLERET (1954), ces eaux doivent &tre
normalement pourvues en substances nutritives dissoutes, les collolides humiques
jouant & cet égard un rble protecteur, sans lequel le développement d'une telle
végétation serait impossible. L'auteur souligne aussi que les tourbiéres ne
peuvent se maintenir que 13 ot 1'influence des champs cultivés est insignifian-
te. Sinon, 1'élévation du pH des eaux de drainage aboutirait fatalement a
leur disparition.

11.6.5.2, Les consommateurs

I1 est extrémement délicat de chercher 2 décrire les différentes caté-
gories de la faune d'un étang, car cette description nécessite au préalable
une classification. Comme ce sont les consommateurs de 1'écosystéme, il nous
semble assez judicieux de les classer selon le niveau trophique qu'ils occu-
pent. . ]

L'entreprise n'est pas simple pour plusleurs raisons.

D'abord, il faut tenir compte de 1a faune terrestre des bords de 1|étan§,
dont une partie survole la surface ou fréquente les eaux. Les affinités de
cette faune vis 3 vis de 1'eau sont d'une extr@me diversité, allant de la
simple hygrophilie, voire de 1'indifférence, a4 1'inféodation stricte au milieu
aquatique pendant un stade de son développement..

Une autre difficulté est rencontrée pour deécrire la microfaune aquatique.
En effet, si dans un lac elle se répartit assez f?c11ement en groupes vitaux
bien distincts, pour un étang cette répartlFlgn n'est pas toujours manifeste,
car ces mémes groupes s'interpénétrent qon51derab1§ment. Par exemple, il est
presque impossible de d{ffg;EEE{EE'EG—hlveau des rives la faune épiphyte de
la faune benthique. La distinction entre zoopﬁytOn et zoobenthon est donc
largement artificielle., Pour les étangs de Pailmpont, la difficulté est aggravée
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par la rareté des études faunistiques qui emp@che de décrire avec la méme
précision les différents maillons des chailnes trophiques. D'ol une description
fatalement trés décousue...

- La faune des bords d'étangs -

-> Invertébrés - Références: THIBAUT, 1966; AGBRALL, 1966; DENIS, 1967;
TREHEN, 1971; GUEGUEN, 1976. Synthése des rapports effec-
tués en 1967 a la Station Biologique de Paimpont et autres compte-rendus
de T.P. d'étudiants.
De nombreux groupes d'Invertébrés fréquentent les bords d'étangs, qu'il
s'agisse de vers, de mollusques, ou d'arthropodes. Ces groupes n'ont jamais
fait 1'objet d'observations approfondies sauf celui des Insectes auxquels
ont été consacrées les quelques études suivantes:
. celle de AGBRALL (1966) et celle de DENIS (1967), respectivement sur les
Ephéméroptéres et les Tridroptéres de Bretagne, dont ceux de quelques étangs
de la région de Paimpont.
. celle de THIBAUT (1966) sur les Odonates de l'ouest de la France. De
tous les étangs de la région de Paimpont, celui du Chdtenay est le seul
prospecté; mais 1'auteur y fait une description trés intéressante de 1l'em-
placement préférentiel des adultes des différentes espéces, et de leur
comportement dans les principales zonmes de végétation périphérique d'un
étang.
. celle de TREHEN (1971) sur les Diptéres & larves édaphiques. L'auteur
y décrit les peuplements diptérologiques de divers types de sols, notamment
en plusieurs stations des bords de 1'étang du Ch3tenay. Il constate la
grande majorité numérique des Chironomides, et des especes de la super-
famille des Mycétophiloidea (Sciaridés, Mycétophilidés, et Cécidomidés).
Ensuite sont caractérisées plus finement les différentes relations écolo-
giques insecte-sol. L'importance des variatioms saisonnieres des facteurs
édaphiques et microclimatiques sur la répartition des larves est mise en
évidence. A 1'étang du Chitenay, 1'absence de noyaux d'affinité entre les
différentes stations montre que d'autres facteurs que ceux étudiés inter-
viennent également dans cette répartition.
. celle de GUEGUEN (1976), ot sont décrits (entre autres) les peuplements
d'Orthoptéres des rives des étangs de Comper, de Paimpont, du Pré et du
Pont Dom Jean. L'auteur observe une répartition zonale des espéces, cer-
taines limitant leur répartition aux ceintures de végétation proches de
1'eau libre, d'autres n'étant rencontrées qu'ad la limite de la zone externe.
Les premiéres sont donc véritablement hygrophiles; leurs pontes sont méme
recouvertes par les eaux hivernales. Les secondes, mésohygrophiles, fré-
quentent la zone de passage 2 la forét ou 4 la lande jamais inondée méme
en hiver,
La distribution spatiotemporelle s'avére liée également 2 la structure de
la végétation, les zones de végétation rase constituant qe§ sites de ponte
privilégiés, et les zones de végétation haute etant utilisées comme sites

d'abri et de prise de nourriture.
~> Vertébrés - Références: MAILLET et JULIEN, 1959; MOREL, 1963; LE GARFF,

1969; AR VRAN (publication ornithologiqu? Qu lab?ratoirg

de zoologie de la faculté des sciences de ?rest): actualités ornithologiques

de 1969 2 1974, Communications et observations personnelles). )
Sur les bords d'étangs sont représentes.q?atre grands groupe§ dg verté-

brés: batraciens, reptiles, oiseaux et mammiferes. %es especes piscivores

ne font pas partie de ce recensement, e%les seront‘evoquees ulteyleurement.
Parmi ces Vertébrés, on rencontre diverses espéces de gren9u111es, dont

la grenouille verte (Rana esculenta), la rousse (Rana_temporaria), la gre-

nouille agile (Rana dalmatina), 12 rainette verte (Hyla arboFea); diverses

espéces de CtapEEEETTESFE_ﬁa?b vulgaris, de tritons, dont Triturus vulgaris,

T. helveticus, T. marmoratus, de Salamandres, dont Salamandra salamandra

—— a— — a—
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terrestris. Les reptiles ont essentiellement deux représentants: le 1lézard
vivipare (Lacerta vivipara) et la vipére péliade (Vipera berus).

Chez les Mammiféres, on dénombre quelques espéces de rongeurs, dont le
campagnol amphibie (Arvicola amphibius), le ragondin (Myopotamus coypa) et
le rat musqué (Fiber zibethicus). Ce dermier a 1'habitude de creuser d'é-
normes terriers dans les berges et les chaussées d'étangs, d'ol les risques
d'éboulements et de fuites. Les propriétaires d'étangs le considérent pour
cette raison comme un véritable fléau, et lui font une chasse sans merci.

A titre indicatif, une centaine de rats musqués ont pu &tre piégés a 1'étang
du Pas du Houx au cours de 1l'hiver 1980-1981.

Chez les oiseaux, certaines espéces recherchent tout particuliérement
le voisinage de 1l'eau. Elles appartiennent i diverses familles, notamment
les Hirundiridés (Riparia riparia, l'hirondelle de rivage), les Paridés
(Parus palustris, la mésange nonnette), les Sylviinés (Acrocephalus schoeno-
baenus , le phragmite des joncs; A. scirpaceus, la rousserolle effarvate),
les Motacillidés (Motacilla cinerea, la bergeronnette des ruisseaux; Anthus
pratensis, le pipit farlouse)... On trouve aussi des espéces aquatiques
dans d'autres familles: les Rallidés (Gallirula choropus, la poule d'eau;
Fulica atra, le foulque macroule; Rallus aquaticus, le rdle), les Anatidés
(Anas platyrhynchos, le canard colvert: espece la plus fréquente; A. acuta,
le pilet; A. clypeata, le souchet; A. penelope, le siffleur; A. strepera,
le chipeau; A. crecca, la sarcelle d'hiver; A. querquedula, la sarcelle
d'été: rare; Aythya ferina, le fuligule milouin: fréquent; A. guligula, le
fuligule morillon; Netta refina, la Nette rousse; Tadorna tadorna, le
Tadorne de Belon), et les Scolopacidés (Tringa ochropus, le chevalier cul-
blanc; T.hypoleucos, le chevalier guignette; la bécassine et le bécasseau),
etc...

- La faune aquatique =-

-> Invertébrés - Références: RICHARD, 1958. Divers compte-rendus de T.P.
______ d'étudiants. Communications et observations personnelles.
. zooplancton : La faune planctonique constitue une nourriture essentielle
pour les alevins et certains poissons comme la tanche ou la carpe. Sans
référence bibliographique, nous ne pouvons pas en parler convenablement.
De manidre générale, ce sont surtout des Rotiféres et des Crustacés Enta-
mostracés (bentho-planctoniques), copépodes ou cladocéres: cyclopes, daph-
nies...
Les peuplements zooplanctoniques sont, au méme titre.qug les peuplements
microphytiques, utilisés par certains auteurs pour distinguer différents
types d'étangs selon leur plus ou moins bonne productivité. D'oh 1'intérét
d'entreprendre leur étude.
. Neuston, zoophyton et zoobenthon: La faune de surface ou neuston, c??sti-
tuée par les Hétéroptéres Amphibiocorises Gerrldeg, Véliidés, Mésoréliidés,
Hydrométridés, Hébridés,... s'individualise relativement bien du reste de
cette microfaune aquatique. Au contrairg, 13? d?ux’autr?s groupes (zoophyton
et zoobenthon) sont parfois trés difficiles & différencier.
Les larves d'insectes terrestres, de méme que les larves et adultes d'insec-
tes aquatiques y sont abondamment représeptees. Parmi ces larves, celles de
Chironomides constituent avec les Oligochetes une nourriture essentielle
pour le poisson (SCHAPERCLAUS). Certaines sont c?rnassiéfes (larves d'0do-
nates et de Trichopteéres), et constituent ?V?C’d autres insectes aqgatiques:
Coléoptéres Dytiscidés, Gyrinidés, HydrOPhllfdeSs Hygrobiidés, Helmiinés
(etc...), Hétéropteres Corixidés et Hydrocorises, des concurrents alimentaj-
res du poisson, s e .
A noter 1'€tude de RICHARD (1958), sur les Corixidés des étangs de Paimpont
des Forges, du Chitenay, du Pas du Houx et de Comper. Dix sept espices ont
Pu y &tre recensées, dont 14 du genre §3§3£3',d-
Cette étude est la seule donnée que nous possedions sur les Invertébrég
aquatiques. Que de lacunes restent encore a combler!..,
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-> Vertébrés (poissons) - Références: BELHANI, DAVOUST, LEFEVRE, QURIS,
SOULARD, 1971. Enquéte personnelle.
Les poissons représentent en volume 1l'essentiel de la faune nageuse, ou
necton.
. les peuplements ichtyologiques naturels sont rarement connus avec préci-
sion, soit parce que les étangs ne sont pas vidés, ou parce qu'ils font
1'objet de réempoissonnements pour la péche ou 1'élevage. Exceptionnellement,
des péches effectuées en 1971 et 1977 respectivement aux étangs du Ch3tenay
et du Pas du Houx qui n'avaient pas été vidangés depuis trés longtemps
(1921 pour le premier, 1949 pour le second) ont permis d'en avoir un léger
apercu. Il s'agit tout de méme trés certainement de peuplements modifiés
par des péches ou des introductions de poissons.

Résultats:
Chatenay Pas du Houx
190kg Brémes ——> 63,17 8 T Bréemes -——> 917
43kg Gardons 14,37 300kg Sandres 3,47
21kg Anguilles 77 186kg Tanches 2,17
21kg Tanches 77 136kg Anguilles 1,67
15kg Perches 5% 80kg Gardons 0,97
11kg Brochets 3,67 S54kg Brochets 0,67
2 carpes de 15kg 0,37
Total = 300KEZe.eescasscecacssosesssa8.800kg
Rendement = 150kg/ha.....veseeses... 160kg/ha

Commentaires: les deux rendements obtenus sont trés comparables. Ils
correspondent 4 des étangs de moyen rapport selon SCHAPERCLAUS (rendement
compris entre 100 et 200kg/ha). On note un trés fort pourcentage de brémes,
révélateur d'un vieillissement des peuplements. Dans les deux cas, le brochet
se fait rare. Quant a la carpe, absente de 1'étang du Chatenay, elle semble
trés mal adaptée au Pas du Houx.

. Une enquéte trés sommaire nous a permis de connaitre grossiérement la
composition qualitative des peuplements de la quasi-totalité des étangs.
Ces peuplements sont le plus souvent remaniés par 1'intervention de 1'homme.
Le tableau (p. 25) fait la synthése des renseignements obtenus.
Remarques: - quelques omissions ou quelques erreurs ont pu s'y insérer.

- gardons et roteugles, de méme que perches communes et percyes
"soleil" figurent dans une seule colonne, les personnes que nous avons in-
terrogées ne les distinguant généralement pas.
Commentaires:.Les Salmonidés sont quasiment absents, bien que 1'Aff et
T'Yvel solent classés en premiére catégorie a hauteur de Paimpont. Les
débits et les courants sont probablement insuffisants et les températures
estivales de 1'eau trop importantes pour permettre le bon développement de
la truite. La présence naturelle et 1'introduction volontaire d'autres car-
nassiers ne doivent pas non plus ¥y contribuer. .

.Cyprinidés, Esocidés, Percidés et Anguillidés sont les famil-

les dominantes. Les cyprins sont abondammen? représentés, essentiellement
par le gardon et la tanche, souvent introdU}ts pour la péche ou l'éleYage.
La bréme a tendance 3 proliférer dans certains étangs, notamment celul dg
Paimpont ou elle est trés souvent ligulée. SA ce propos, soulignons 1'exis-
tence de nombreux parasites faisant pgrtie intégrante de 1'écosysteme... .
NOuUsS ne sommes pas en mesure de nous étendre sur ce sujet). La carpe se fait
plutdt rare, et il semble qu'elle éprouve de grosses difficultés a se repro-
duire dans ce type d'étangs, don? les eaux.sont probablement trop fr01d§s.
Le borchet est trés fréquent, mais pas toujours abondant. Trés recherché par
les pécheurs, il est souvent introdu}t. Comparat{vement, la perche et 1'an-
guille sont aussi fréquentes mais moins rechgrchees. _
Chez les Percidés, le sandre supplante parfois la perche. Son introduction

est désirée par bon nombre de pécheurs. A 1'étang des Forges, elle a lieu
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en méme temps que le black-bass qui n'a pas survécu. Aux dires de certains,
le black-bass (centrarchidés) existerait cependant & 1'étang Bleu et 3 1'é-
tang de Paimpont.

A 1'étang de Trémelin, la perche soleil (centrarchidés) tend a proliférer
et 3 supplanter les autres espéces, compromettant 1'équilibre général du
peuplement. Une vidange suivie d'un réempoissonnement judicieux pourrait
s'y révéler tout a fait bhénéfique.

-~ La faune piscivore - Références: AR VRAN, actualités ornithologiques de 1969
a 1974, Communications et observations personnelles.

Parmi les piscivores, on compte une espéce de Reptiles, la couleuvre a col-
lier (Natrix natrix), qui poursuit de préférence des proies aquatiques, qu'il
s'agisse d'Amphibiens, d'alevins, ou de poissons adultes (GERMAIN et SEGUY,
1957).

Chez les Mammiféres, on rencontre des espéces piscivores dans la famille
des Mustélidés: le vison (Mustela lutreola), et la loutre (Lutra lutra); et
dans la famille des Soricidés: la musaraigne aquatique ou Crossope d'Europe
(Neomys fadiens).

Enfin, certaines familles d'oiseaux comportent des représentants également
redoutables vis & vis du poisson. Ainsi, celle des Podicipidés représentée par
deux espéces: Podiceps cristatus, le grébe huppé (fréquent), et P. ruficollis,
le grébe castagneux (moins fréquent), tous deux presque exclusivement piscivo-
res. La famille des Ardéidés ne posséde dans la région qu'un seul représentant:
Ardea cinerea, le héron cendré, prédateur tout aussi vorace que le grébe. Cette

espece n'est observée que sur de rares étangs ol le nombre d'individus reste
toujours treés faible.

Globalement, si 1l'on en croit certains témoignages, 1'avifaune aquatique
(non piscivores y cmpris) est a la fois peu abondante et peu diversifiée, sauf
34 1'étang du Pas du Houx, et dans une moindre mesure aux étangs de Comper, du
Pré et du Pont Dom Jean. Celle de 1'étang de Trémelin fait 1'objet d'une réserve
agréée... elle doit donc &tre assez intéressante également.

Pour clore cette liste, il nous faut citer deux derniéres espéces: le martin-
pécheur, Alcedo atthis (Alcénidés) et le balbuzard pécheur, Pandion haliaetus
(Accipitridés).

. — - —— o —— —

Aucun microbiologiste ne semble s'Etre penché sur 1'étude de la biodégra-
dation et de la minéralisation de la matidre organique dans les étangs dont nous
nous préoccupons. Les seules indications que 1'on posséde ont été évoquées pré-
cédemment (II.6.3.1. et II.6.4.2.). Cette lacune mérite indiscutablement d'&tre
comblée.

A 1'issue de ce premier volet d'étude, nous §u¥i9ns aimé nous livrer %
des évaluations, méme trés sommaires, de la produetlvlt? des éta?gs. Nous ntl-
gnorons pas, en effet, 1'existence de formules ?revues a cette fin. Toutefois,
plusieurs raisons nous obligent 2 y remoncer. D abord, la formule de'LEGER et
HUET (HUET, 1970) qui permet de calculer la Pro?uct1v1te theOquue d'un étang
ne s'applique en principe qu'aux étangs de P1§C1C91ture.(ou.d élevage). D'autre
part, elle fait appel & 1'appréciation, tout a fait subjective, de la capacité
biogénique de 1'étang, c'est a dire de la valeur nutritionnelle de 1'eau.v1s a
vis du poisson., Or, cette estimation ne peut se~foqder que sur une comnaissance
précise de la flore et la faune nutritives, ou & défaut, sur une expérience ré-
pétée, vécue et analysée du pouvoir de production de 1'étang (TUFFERY, 1980).
Nous ne possédons ni 1'une, pi 1'autre....
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DEUXIEME PARTIE: ELEMENTS DE REFLEXION EN VUE D'UNE TYPOLOGIE

I1.7. EXPOSE DES PROBLEMES

Supposons que nous cherchions & établir une typologie de la trentaine d'é-
tangs forestiers recensés dans la région de Paimpont...

11.7.1. Insuffisance des données

-

Quels que soient les caractres servant de fondement a cette typologie, il
est indispensable que nous les connaissions pour chaque écosystéme a classer.
Or, ce n'est pratiquement jamais le cas. Un premier travail de collecte des
données marquantes s'avére donc nécessaire avant de pouvoir envisager une
quelconque typologie.

11.7.2. Complexité de L'éEcosysteme

I1.7.2.1. Dépendance

Le fonctionnement de 1'étang est régi, & la différence d'autres écosys-
témes aquatiques plus autonomes, par le bon vouloir d'un gestiomnaire (c£.I1I.3.).
Or, tous n'ont pas le méme gestionnaire, et ne sont donc pas soumis au méme
traitement. Comme il est impossible d'évaluer 1'impact exact de cette gestion,
la comparaison des différents étangs devient délicate.

I1I.7.2.2. Variabilité

L'étang fonctionne aussi, nous 1'avons vu, sous 1'influence directe des
facteurs environnementaux auxquels il est particuliérement sensible. Cela se
traduit par une extr@me variabilité temporelle: "ce qui se passe dans un lac

en un an peut se passer dans un étang en un jour'. .
D'autre part, cette vulnérabilité & 1'égard de 1'environnement confere

aux étangs une grande hétérogénéité spatiale: "ceux-ci, contrairement aux lacs
constituent une succession de microclimats, une association de biocénoses hété-
rogénes, une mosalque de microbiocénoses qui évoluent et se succédent trés rapi-
dement" (WURTZ, 1958).

D'ol les difficultés éprouvées lorsqu’on cherche 4 dégager les caractéres
écologiques stables et représentatifs du fonctionnement propre de ce type d'éco-
systéme.

II.8. PROPOSITIONS

jie dés maintenant, il nous est permis de
pour atténuer les difficultés qui viennent
le sujet de réflexion:

A défaut d'entreprendre une typolog
réfléchir aux solutions envisageables
d'&tre évoquées. Nous énoncerons ainsi

Comment peut-on, & pantin d'un ensenble Lnd,wsoc/ix’zbze de caracténes uafu'ﬂ:bZeA
dans Lo temps ot I’.’eApacWe, ;0 s & L'énfluence de £'homme dans une mesure in-
connue, dégagen Les caracténistiques stables d'un etang, pour Les comparer a
cefles d'un autre étang ?
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D'emblée, une chose est certaine: 1'inégale distribution des facteurs humains
introduit un biais inéluctable dans nos comparaisons. Dés lors, il faut sélec-—
tionner des critéres de comparaison suffisamment spécifiques pour amoindrir ce
biais. A cette fin, nous devons bien préciser quel but nous poursuivons, c'est
4 dire quelle utilité peut avoir une typologie des étangs. Essayons de 1'expli-
quer...

Dans la partie précédente de ce travail, il a été possible de dégager les
points communs des étangs étudiés. Nous savons dores et déja que ce sont des
étangs de forét, alimentés par un ruisseau traversier, et dont les eaux présen-
tent un certain nombre de particularités physicochimiques: acidité, trés faible
alcalinité, faible minéralisation, etc... (cf. II.6.4.2.). En fait, cette gé-
néralisation efface les divergences qui se manifestent par rapport 2 ce type
commun, bien que nous ayons constaté que les étangs ont tous leur individualité.
L'étang Bleu, par exemple, n'est pas alimenté par un ruisseau, mais par des
eaux souterraines dont la composition est tout a fait singuliére. Déja, pour
cette simple raison, nous pensons devoir le ranger dans une catégorie & laquelle
il est seul & appartenir.

D'autre part, nous avons taxé d'étangs forestiers certains plans d'eau situés
en marge de la forét. Or, ils sont parfois de ce fait sous 1l'emprise d'un envi-
ronnement dominé par les activités agricoles, davantage que par un couvert végé-
tal forestier (Isaugoiiet, Comper, Trémelin, etc...). Nous avons vu aussi que
chaque retenue a des caractéres morphométriques propres (cf. II.6.1.), ce qui
n'est pas sans incidence sur son fonctionnement en tant qu'écosystéme...

I1 faut donc essayer de débrouiller cette situation, de maniére & déceler la
"personnalité" de chaque étang, et & établir des liens de parenté a priori in-
soupconnables. Selon nous, se dégagent plusieurs grandes catégories de facteurs
responsables de cette originalité:

- L'environnement immédiat de chaque plan d'eau nous parait &tre 1l'une des ori-
gines essentielles de cette différenciation (cf. II.2.1.). Parmi les caractéres
importants & noter figurent: la topographie, le schéma d'implantation de la

retenue dans ce cadre topographique, la nature des terrains traversés par 1l'eau
d'alimentation, enfin, les différentes formes d'occupation du sol aux abords de
1'étang: nature, proximité de 1'eau, répartition & la périphérie du plan d'eau.

- La morphologie de la retenue, par exemple lorsque le niveau d'eau a une valeur
moyenne, nous semble également trés important pour pouvoir distinguer des types
d'étangs. Les caractéres intéressants & relever sont: la superficie, 1le volqme
de la cuvette, sa profondeur moyenne, le pourcentage de la superficie occupé

par les zones profondes (> 2m) et par les zones peu profondes (< 1m).

Ces deux critéres typologiques: environnement et morpho}ogie, sont 2 la fois
stables, caractéristiques, et comparables d'un plan d'eau 2 l'autre: Par ?ontre,
lorsqu'il est question de productivité ngturelle ou de statut trophique, il de-
vient délicat, compte tenu des interve?tlons humalnes,\d'effectuer des compa-
raisons valables. Dans la région de Palmpont,.le probleme n'est pas Frop diffi-
cile a résoudre, car 1'homme intervient relativement peu, et son action se Fra-
duit essentiellement par la modification @es peu?le@ents 1chtyolo$1ques. Mais
s'il s'agissait de comparer des étangs faIS?nt l'objet d'une gestion beaucoup
plus intensive, la difficulté s'en trouveralt nettement accrue.

-~ La microflore algale (plancton et benthos),.comPte tenu du fait que les é?angs
étudiés ne regoivent aucune fumure, nous parait bien convenir 2 une évaluation
de 1la productivité. Cette idée n'est pas nouvelle Pyisque les algues sont clas-
siquement utilisées dans la typologle des eaux, qu'il s'agisse d'eaux courantes
(DESCY, 1976) ou stagnantes ( SCHAPERCLAUS, 19?2).' ‘
Afin de caractériser le peuplement algal d'un étang, en faisant abstraction
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des fluctuations d'abondance des populations qui le composent, il est possible
d'en rechercher les dominantes a partir de prélévements trés nombreux, répétés
au cours de l'année. Ces dominantes peuvent ensuite &tre analysées en terme de
qualité nutritionnelle de 1'eau vis a vis du poisson, certaines algues notamment
les Diatomées (directement utilisées et digérées) ayant de ce point de vue une
utilité plus importante que d'autres.

- Les ceintures de végétation peuvent constituer un indicateur supplémentaire

de la productivité d'un étang. Les végétaux submergés et semi-immergés, en parti-
culier, y participent largement (HUET, 1970). Mais 1'ensemble de ces associations
macrophytiques constituent par ailleurs un bon critére de typologie, ceci pour
des raisons déja évoquées précédemment (cf. II.6.5.1.). La fréquence et 1'abon-
dance des sphaignes dans ces groupements méritent une attention particuliére.

- Les sédiments doivent permettre, selon nous, de préciser les informations
fournies par le peuplement algal et les ceintures de végétation & propos du
statut trophique de 1'étang. En effet, si le degré de trophie peut &tre estimé
a partir de 1'examen de la flore algale et macrophytique, certains travaux ont
montré que seule une analyse des sédiments en donne une évaluation compléte
(WURTZ, 1958). Ces travaux montrent que les sédiments sont un réservoir de
substances dont il est nécessaire de connaitre la composition, en particulier
le degré de minéralisation, pour rendre compte du statut trophique véritable
d'un étang. De plus, 2 1'inverse de 1'eau dont les composantes physicochimiques
peuvent occuper des variations trés rapides, le fond constitue 1l'un des rares
éléments stables de cet écosystéme.

En résumé: Comme les techniques actuelles de 1l'hydrobiologie ne permettent pas

de réaliser 1'étude synthétique idéale des phanoménes qui régissent le fonction-—
nement d'un étang, une typologie doit faire en sorte de contourner la difficulté,
A la réflexion, nous avons le sentiment qu'en dépit de leur variabilité spatiale
et temporelle, et de leur dépendance a 1'égard de 1'homme, il est possible de
caractériser les étangs sur la base de quelques critéres importants, judicieuse-
ment choisis, qui soient 3 la fois relativement stables, et représentatifs de
leur fonctionnement propre. Les critéres que nous suggérons sont encore un peu
vagues, mais 1'expérience de terrain nous manque pour approfondir ces suggestions.
Nous en laissons le soin aux hydrobiologistes confirmés.

CONCLUSION -

Nos recherches ont été 1'occasion de réaliser un important travail de synthése
de documents, et d'enquétes trés diverses, pouvant, souhaitons-le, faire 1'objet
d'un usage ultérieur. L'idéal serait que ce document serve d'élément de comparai-
son avec des études similaires entreprises dans Q'agtres secteurs de la Bretagne,
et, pourquoi pas, dans des régions tout 2 fait différentes. Mais les connaissances

dont il fait état sont sans doute encore insuffisantes pour 1'envisager.

Quoiqu'il en soit, nous apportons d'oreg et\déjé un cert§in nombre de données
utilisables. Notre approche globale des phénomenes hydrologiques & 1'échelon du
massif forestier est une innovation. En particulier, la délimitation des bassins
versants dont nous avons pris 1'initiative, permet de mettre en évidence les
relations existant au sein de 1'ensemble des étangs. Ainsi, une dizaine de bas-
sins isolent des familles d'étangs se déversant les uns dans les autres d'amont
en aval.

. ¢ . 1 < e . .
L'existence de liens hydrographiques et 1 homogénéité de certains facteurs
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environnementaux: climat, boisement, nature du sous-sol et des sols, conférent

a2 ces écosystémes des similitudes indiscutables. Néanmoins, les circonstances
propres & leur création et les événements qui marquent leur évolution font qu'ils
acquidrent tous une singularité écologique. A commencer par leur genése qui est
artificielle, toute leur histoire est marquée par 1'intervention de 1'homme,

qui les gére afin d'en tirer le meilleur profit. La privatisation de ces ressour-
ces entraine une nette différenciation de leur mode de gestion. Bien qu'ayant

un rdle effacé comparativement 2 ce qui peut &tre observé dans d'autres régionms,
1'intervention humaine est donc largement responsable des divergences qui se
manifestent d'un plan d'eau a un autre.

L'inégale distribution des facteurs humains complique la tdche de 1'écologiste
qui cherche & déceler les caractdres spécifiques de ces étangs pour voir ce qui
les différencie, autrement dit pour en faire la typologie. La n'est pas la seule
difficulté rencontrée... Leur vulnérabilité 3 1'égard de l'environnement est
telle qu'ils font preuve 4 la fois d'une grande hétérogénéité spatiale et d'une
grande variabilité temporelle. Pour pouvoir se livrer a des comparaisons, il
faut faire abstraction de ces variations spatio-temporelles, et trouver finale-
ment ce en quoi 1'écosystéme est bien une entité toujours reconnaissable.

Les critéres servant de base 3 une typologie d'étangs doivent donc satisfaire
3 une double condition de constance et spécificité. En procédant par élimination,
nous avons sélectionné les paramétres suivants: caractéristiques de 1l'enviromne-
ment immédiat, morphologie de la retenue, dominantes du peuplement algal, com-
position qualitative des ceintures de végétation, et caractéres sédimentologiques.
Ces paramétres nous semblent susceptibles de résumer en quelque sorte 1'ensemble
des phénoménes se déroulant au sein d'un étang. La méthode est loin d'@tre au
point. Nous pensons en tout cas que c'est dans cet esprit qu'il faudra 1'appro-
fondir.

Le travail que nous avons accompli n'est pas une fin en soi. Bien au contrai-
re, c'est une voie qui s'ouvre pour la recherche. Nos efforts n'auront vraiment
été utiles que si des chercheurs se chargent de les prolonger. Certes, le premier
pas est fait. Pendant des dizaines d'années se sont accumulés des résultats que
les biologistes s'escrimaient 2 produire isolément. Nous avons repris 1l'ensemble
de ces données pour les synthétiser. Ce genre d'exercice, assez délicat, fait
appel a des connaissances pluridisciplinaires. En ce sens, il constitue un ex-
cellent apprentissage de 1'écologie. Mais le bilan, trés décevant, nous améne
3 conclure qu'il y a encore fort i faire avant de pouvoir élucider le fonction-
nement des étangs de la for&t de Paimpont. Les sujets de recherche pullulent...

Comment définir des objectifs prioritaires & partir d'un tel gouffre de
méconnaissance ?

A chaque occasion qui nous était offert:ez nous avons souligné des lacunes.
C'est maintenant aux chercheurs de chaque discipline de se répartir la téche.
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3 - Bignon '
4 - Moulin d‘Ahaut VIII-Sous bassin-versant "Rox"
5 - Abas de Comper 1 - Rox
I1- Sous bassin-versant "Pont Dom Jean" IX- Sous bassin-versant "Chapelle"
1 - Pré 1 - Landes
2 - Pont Dom Jean _ 2 - Chapelle
3 - Marette
X- Sous bassin-versant "Boissy"
111~ Sous bassin-versant "Boutavent" 1 - Miroir aux fées
1 - Charriére Marqué (val sans Retour)
2 - Boutavent 2 - Boissy
3 - Ozanne

4 - Chambre au Loup

IV- Sous bassin-versant "Trémelin"
1 - Trémelin
2 - Casse

BASSIN-VERSANT DE L'AFF

V - Sous bassin-versant "Chatenay"
1 - En-Haut
2 - Chatenay

VI- Sous bassin-versant "Fayes"

1 - Paimpont

2 - Pas-du-Houx
3 - Neuf

4 - Fenderie

5 - Glyorels

6 - Perray

7 - Forges

8 - Bleu



RESEAU HYDRNGRAPHINUE DE LA FORET
DE PAIMPONT
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